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 ثِ ًبم خدا

 تحصیلات تکویلی هسَل دفتسپیبم 

وٙٙذ. ٞبی اسشٛاسی سا دس ٔسیش دژٚٞص سدشثٝ ٔی٘بٔٝ خٛد ٌبْسحػیلار سىٕیّی ثب ٍ٘بسش دبیبٖ دا٘طدٛیبٖ ٔمبعغ

دژٚٞطی ٚ ٍ٘بسضی  –ٞبی ػّٕی ٞب خض ثب سػبیز اغَٛ ٚ سٚش٘بٕٔٝدسشیبثی ثٝ ایٗ أش ٟٔٓ ٚ ثبلا ثشدٖ ویفیز دبیبٖ

 (MSc: Master of Science)ی اسضذ دزیش ٘خٛاٞذ ثٛد. ٞذف اص ٍ٘بسش دبیبٖ ٘بٔٝ دس دٚسٜ وبسضٙبسأىبٖ

 The body of Professional)ای ػلاٜٚ ثش وست ٔذسن سحػیّی، سبخشٗ ثذ٘ٝ دا٘ص ػّٕی حشفٝ

Scientific )ٖای خٛد ٘طبٖ ٘بٔٝ ثخطی اص فشآیٙذ دژٚٞص ثٛدٜ ٚ سسّظ دژٚٞطٍش سا دس فیّذ حشفٝاسز. ٘ٛضشٗ دبیب

ای ٞب ٚ وٕه ثٝ ثٟجٛد سِٛیذ دا٘ص حشفٝ٘بٔٝاسسمبی ویفیز ػّٕی دبیبٖسشبی ادٞذ. یه سیسشٓ ٔذٖٚ آٔٛصضی دس سٔی

ٍ٘بسش اغِٛی سا ثشای ٕ٘بیص سِٛیذ  ،سٚدداسد. دس ایٗ چبسچٛة اص دا٘طدٛیبٖ ٔمغغ وبسضٙبسی اسضذ ا٘شظبس ٔیٌبْ ثشٔی

٘بٔٝ خٛد سػبیز بیبٖاغَٛ یىذبسچٝ ٚ ٕٞبًٞٙ سا دس ٍ٘بسش ٚ سبصٔب٘ذٞی د ،دا٘ص ٟ٘بیی دس حشفٝ خٛد د٘جبَ وٙٙذ

إِّّی سِٛیذ وٙٙذ. ثب سٛخٝ ثٝ ایٗ أش ٟٔٓ، ضٛسای خٛد ٘شبیح لبثُ ا٘شطبس دس ٔدلار ٔؼشجش ثیٗ٘بٔٝ وشدٜ ٚ اص دبیبٖ

ٞبی دٚسٜ دوششی، ثٝ ثبصٍ٘شی دس وٙبس ٞذف اغّی خٛد یؼٙی ثبصٍ٘شی سذٚیٗ سسبِٝ 17/9/94ٞب اص سبسیخ ثبصٍ٘شی سسبِٝ

 ذ ثٟطشی دشداخشٝ اسز.دس دا٘طىذٜ دشسشبسی ٚ ٔبٔبیی ضٟی اسضذبی وبسضٙبسیٞ٘بٔٝسذٚیٗ دبیبٖ

 دفششٞب ثب ٔذیشیز سشٛساِؼُٕ حبضش ثب ٕٞىبسی ٚ سلاش ٔسٕشش اسبسیذ ٔدشة ػضٛ دس ضٛسای ثبصٍ٘شی سسبِٝد

سٚش سحػیلار سىٕیّی دا٘طىذٜ دشسشبسی ٚ ٔبٔبیی دا٘طٍبٜ ػّْٛ دضضىی ضٟیذ ثٟطشی ثب سٛخٝ ثٝ اغَٛ ػّٕی 

آٚسی ضذٜ اسز. أیذ ٞبی داسای سسجٝ ثشسش ػّٕی دس د٘یب خٕغٞبی دژٚٞص ٚ ٍ٘بسش دس دا٘طٍبٜسحمیك ٔجشٙی ثش سٚش

 اسز وٝ ایٗ ٔدٕٛػٝ سإٞٙبی دا٘طدٛیبٖ ٌشأی ثبضذ.

 ثب آسصٚی سٛفیك اِٟی

 سحػیلار سىٕیّیٔسَٛ دفشش 

 

 

 

 

 

  



 ِغفبً ثٝ ٘ىبر صیش سٛخٝ ثفشٔبئیذ:

 ٘بٔٝ اسز.٘بٔٝ سب ا٘شٟبی دبیبٖ٘بٔٝ اص سٚی خّذ دبیبٖٔحشٛی اخضای یه دبیبٖایٗ سإٞٙب،  .1

ضٛد. )ٔػٛة اػٕبَ ٔی 93اسضذ اص ٚسٚدی سبَ ٞب ثشای دا٘طدٛیبٖ ٔمغغ وبسضٙبسی٘بٔٝسغییشار دس ٍ٘بسش دبیبٖ .2

ٞبی لجُ دی سبَ(، دس ٔٛسد دا٘طدٛیبٖ ٚس5/5/95ٚٚ  22/4/95ٞبی ٞب دس سبسیخخّسٝ ضٛسای ثبصٍ٘شی سسبِٝ

 ٔجشٙی ثش ٘ظش اسشبد ٔحششْ سإٞٙب اسز.

٘بٔٝ/سسبِٝ ٚ ٔمبلار ثٝ اثشذای دبیبٖ ٘بٔٝ اضبفٝ ٞبی اظٟبس٘بٔٝ دا٘طدٛ ٚ حك چبح، ٘طش ٚ ٔبِىیز ٔؼٙٛی دبیبٖفشْ .3

 ضذٜ اسز.

سی اضبفٝ ضذٜ اِشحػیلاٖ ٔمغغ دوششی ثٟذاضز ثبسٚفشْ سٌٛٙذ٘بٔٝ لجُ اص فشْ اظٟبس٘بٔٝ دا٘طدٛ فمظ ثشای فبسؽ .4

 اسز.

 صٚج(. فشد؛ دطز: غٛسر دطز ٚ سٚ دسج ضٛد )سٚ:٘بٔٝ ثٝٔغبِت دبیبٖ .5

 سٚ سٟیٝ ضٛد.ٞب ثٝ غٛسر یهوّیٝ فشْ .6

 ضٛد.ضشٚع ٞش فػُ اص غفحبر فشد آغبص ٔی .7

 غفحٝ اسز. 20-40دس فػُ دْٚ سؼذاد غفحبر چبسچٛة ٔفٟٛٔی/٘ظشی، ثیٗ  .8

 ضٛد.ٔشسجظ ثب دژٚٞص ٘ٛضشٝ ٔی ٚ ٔغبِؼٝ خذیذ  6-8دس ثخص ٔشٚسی ثش ٔغبِؼبر، سؼذاد  دس فػُ دْٚ .9

سه ٔغبِؼبر اسائٝ ضذٜ اخشیبسی اسز، دس غٛسر غلاحذیذ اسشبد سإٞٙب ضٕیٕٝ ضٛد. أب دس ٘مذ ا٘حػبسی یب سه .10

-ؼبر ٚ ٘شیدِٝمذ ٔغب٘"ٌیشی وّی ثب ػٙٛاٖ ثٙذی ٚ ٘شیدٝا٘شٟبی ٔشٚسی ثش ٔغبِؼبر ثخص ٘مذ ٔغبِؼبر، خٕغ

اضبفٝ ضذٜ اسز )ضبُٔ ٔطىُ دٟٙبٖ دس ٔغبِؼبر ٚ ضىبف احسبس ضذٜ وٝ دژٚٞطٍش سا سشغیت ثٝ ا٘دبْ  "ٌیشی

ایٗ دژٚٞص ٕ٘ٛدٜ اسز، روش ٘مبط لٛر ٚ ضؼف ٔغبِؼبر دس ساسشبی دژٚٞص حبضش ٚ وبسثشد ٔغبِؼبر دس دژٚٞص 

 حبضش(.

دٙدٓ ثٝ فػُ سْٛ سغییش ٔىبٖ یبفز. دس ثخص ٔلاحظبر  ٞبی دژٚٞص اص فػُٔلاحظبر اخلالی ٚ ٔحذٚدیز .11

ثشای ٔغبِؼبر وبسآصٔبیی   IRCT (Iranian Registry of Clinical Trials)اخلالی، وذ اخلالی ٚ وذ 

 ثبِیٙی ثجز ضٛد.

 ٞب، ٔمبلار چبح ضذٜ دس ٔدلار ثب خلاغٝ ٔمبلار اسائٝ ضذٜ ثٝ ٔدلار اضبفٝ ضٛد.دس دیٛسز .12

ٔشش ٚ حبضیٝ سب٘شی 3ٔشش؛ حبضیٝ سٕز ساسز: سب٘شی 2ٔشش؛ حبضیٝ دبییٗ غفحٝ: سب٘شی 2حبضیٝ ثبلای غفحٝ:  .13

 دس ٘ظش ٌشفشٝ ضٛد. 15/1ٔششدس ٘ظش ٌشفشٝ ضٛد. فبغّٝ ثیٗ خغٛط سب٘شی 2سٕز چخ: 

اسشفبدٜ ضٛد. دس ٔشٗ اٍّ٘یسی اص فٛ٘ز  14ضٕبسٜ  BMitra٘بٔٝ دس ٔشٗ فبسسی اص فٛ٘ز ثشای ٍ٘بسش دبیبٖ .14

Times New Roman  ٜاسشفبدٜ ضٛد. ثشای صیش٘ٛیس فٛ٘ز  12ضٕبسTimes New Roman  ٜضٕبس

اسشفبدٜ ضٛد.  14ضٕبسٜ  BTitr، ػٙبٚیٗ فبسسی فشػی 16ضٕبسٜ  BTitrاسشفبدٜ ضٛد. ػٙبٚیٗ فبسسی اغّی  10

 ثِٛذ سبیخ ضٛد. 14ٚ  12ضٕبسٜ  Times New Romanػٙبٚیٗ اٍّ٘یسی ثب فٛ٘ز 



ضٛد. ثب ػذد ضشٚع ٔی "ثیبٖ ٔسئّٝ ٚ إٞیز دژٚٞص"٘بٔٝ اص ٔشثٛط ثٝ ٔشٗ اغّی دبیبٖضٕبسٜ ٌزاسی غفحبر  .15

 ٌشدد.ضٕبسٜ غفحبر دس دبییٗ ٞش غفحٝ دس ٚسظ آٖ دسج ٔی

ضٛد. ثب ػذد ضشٚع ٔی "ثیبٖ ٔسئّٝ ٚ إٞیز دژٚٞص"٘بٔٝ اص دبیبٌٖزاسی غفحبر ٔشثٛط ثٝ ٔشٗ اغّی ضٕبسٜ .16

 ٌشدد.دس ٚسظ آٖ دسج ٔی ضٕبسٜ غفحبر دس دبییٗ ٞش غفحٝ

دبییٗ ٞش غفحٝ ٔطخع ٚ ثب حشٚف اِفجب دس ٚسظ  "ثیبٖ ٔسئّٝ ٚ إٞیز دژٚٞص"ٌزاسی غفحبر لجُ اص ضٕبسٜ .17

 .ٌشددٔی

ٔٛسد اسشفبدٜ دس ٔشٗ ٔمبِٝ ثٝ  ٔٙبثغ ،ثٝ سجه ٚ٘ىٛٚس یسیدس سفش٘س ٘ٛاسز. Vancouverسفش٘س ٘ٛیسی  .18

فٟشسز  دس ضٛد. یٔشٗ آٚسدٜ ٔ بٖیضذٜ دس دب ٝیٟشسز ٔٙبثغ سٟف ضٛ٘ذ. یػذد دسٖٚ دشا٘شض ٔطخع ٔ هی ّٝیٚس

ثٝ ٞش  ٍشید یثٝ ػجبسس ٌشدد. یاسشفبدٜ آٟ٘ب دس ٔشٗ ٚ ثٝ غٛسر اػذاد داخُ دشا٘شض ٔطخع ٔ تیٔٙبثغ ثٝ سشس ٔٙبثغ،

 ضٛد، ٞشثبسوٝ دس ٔشٗ یوٝ ثٝ ٞش ٔٙجغ ، ػذدی اخشػبظ دادٜ ٔ یٚلش ضٛد. یػذد اخشػبظ دادٜ ٔ هی یٔٙجؼ

ٞش  بٖیاػذاد دس داخُ دشا٘شض ٚ دس دب ٗیا. ذییٕٞبٖ ػذد سا دسج ٕ٘ب ذیثب ذ،یثٝ آٖ ٔٙجغ اسشٙبد وٙ ذیٔدذدا ثخٛاٞ

اص  اسز، یٖ ٔشٛاِآ یوٝ ضٕبسٜ ا ٓییاص ٔشٗ اص چٙذ ٔٙجغ اسشفبدٜ ٕ٘ب یوٝ دس لسٕش یٍٞٙبٔ ذ.٘ضٛ یٚسدٜ ٔآخّٕٝ 

اص ٔشٗ اص چٙذ ٔٙجغ  یدس ثخط ىٝیغٛسس دس. (6-2.ٔثلا :)ٓیػذد اسشفبدٜ وٙ ٗیٚ اخش ٗیاِٚ ٗی( ث-خظ فبغّٝ )

 شٌَٛیػلأز ٚ هیضٕبسٜ ٔٙبثغ  ٗیغٛسر ث ٗیٚ دطز سش ٞٓ ٘جبضذ دس ا یٔٙبثغ ٔشٛاِ یاسشفبدٜ ٌشدد أب ضٕبسٜ 

 .(4, 7, 2ضٛد. ٔثلا :) یٌزاضشٝ ٔ

 راهنمای نگارش برای روی جلد

 ثبضذ. 5/2×5/2 آسْ دا٘طٍبٜ وبٔلاً دس ٚسظ لشاس ٌیشد ٚ ا٘ذاصٜ .1

 ٔشش فبغّٝ داضشٝ ثبضذ.سب٘شی 5/2آسْ دا٘طٍبٜ اص ثبلای غفحٝ  .2

 ٔشش سػبیز ضٛد.سب٘شی 2ثٛدٜ ٚ حبضیٝ اص دٚ عشف  Singleغٛسر ٚسظ چیٗ ثبضذ ٚ فبغّٝ ثیٗ خغٛط ٔشٖٛ ثٝ .19

ٔشش ٚ لّٓ آٖ ثب سب٘شی 2ٔشش ٚ حبضیٝ اص دٚ عشف سب٘شی 5/5ثٟطشی اص ثبلای غفحٝ  ذدا٘طٍبٜ ػّْٛ دضضىی ضٟی .20

Titr B 20 .سبیخ ضٛد 

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 5/6ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 14دا٘طىذٜ دشسشبسی وبٔلاً دس ٚسظ ثب  .3

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 8ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 14٘بٔٝ خٟز اخز دس ٚسظ ثب دبیبٖ .4

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 12ٝ ثبلای وبغز ٚ فبغّٝ اص ِج B ZAR Bold 20ػٙٛاٖ ثب لّٓ  .5

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 16ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 20ٍ٘بسش ثب لّٓ  .6

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 17ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 14خب٘ٛادٌی دا٘طدٛ ثب لّٓ ٘بْ ٚ ٘بْ .7

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 19ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 20اسشبد سإٞٙب ثب لّٓ  .8

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 20ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 14خب٘ٛادٌی اسشبد/اسبسیذ سإٞٙب ثب لّٓ ٘بْ ٚ ٘بْ .9

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 22ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 20اسشبد ٔطبٚس ثب لّٓ  .10



 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 23ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 14اسبسیذ ٔطبٚس ثب /خب٘ٛادٌی اسشبد٘بْ ٚ ٘بْ .11

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 25ٚ فبغّٝ اص ِجٝ ثبلای وبغز  B ZAR Bold 14ٔبٜ سبَ ثب لّٓ  .12

 راهنمای نگارش برای پشت جلد

 ثبضذ. 5/2×5/2آسْ دا٘طٍبٜ وبٔلاً دس ٚسظ لشاس ٌیشد ٚ ا٘ذاصٜ  .1

 اضشٝ ثبضذ.ٔشش فبغّٝ دسب٘شی 5/2آسْ دا٘طٍبٜ اص ثبلای غفحٝ  .2

 ٔشش سػبیز ضٛد.سب٘شی 2ثٛدٜ ٚ حبضیٝ اص دٚ عشف  Singleغٛسر ٚسظ چیٗ ثبضذ ٚ فبغّٝ ثیٗ خغٛط ٔشٖٛ ثٝ .3

4.  SHAHID BEHESHTI UNIVERSITY ….. ّٓثب لBold 18  Times New Roman 

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 5/4سبیخ ضذٜ ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز 

21. SCHOOL OF NURSING AND MIDWIFERY ّٓ16 ثب ل Bold Times New 

Roman  ٔشش ثبضذ.سب٘شی 5/6ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز 

22. Title  ّٓ18ثب ل Bold Times New Roman  ٔشش ثبضذ.سب٘شی 8ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز 

 ثبضذ. ٔششسب٘شی 9ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز  Bold Times New Roman 16٘بٔٝ ثب لّٓ ٛاٖ دبیبٖػٙ .23

 Bold Times 14( ثب لّٓ … A thesis presented in partial fulfillment٘بٔٝ خٟز اخز )دبیبٖ .24

New Roman  ٔشش ثبضذ.سب٘شی 15ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز 

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 17ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز  Bold Times New Roman 16( ثب لّٓ Byٍ٘بسش ) .25

 18ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز  Bold Times New Roman 15خب٘ٛادٌی دا٘طدٛ ثب لّٓ ٘بْ ٚ ٘بْ .26

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی

ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ  Bold Times New Roman 16ثب لّٓ  (Supervisor/sاسشبدسإٞٙب/اسبسیذ سإٞٙب ) .27

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 20ثبلای وبغز 

 21ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز  Bold Times New Roman 15خب٘ٛادٌی اسشبد سإٞٙب ثب لّٓ ٘بْ ٚ ٘بْ .5

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی

ٚ فبغّٝ آٖ  Bold Times New Roman 16ثب لّٓ  (Co-Supervisor/sاسشبد ٔطبٚس/اسب٘یذ ٔطبٚس ) .28

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 23اص ِجٝ ثبلای وبغز 

ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ  Bold Times New Roman 15خب٘ٛادٌی اسشبد ٔطبٚس/اسب٘یذ ٔطبٚس ثب لّٓ ٘بْ ٚ ٘بْ .6

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی 24ثبلای وبغز 

 26ٚ فبغّٝ آٖ اص ِجٝ ثبلای وبغز  Bold Times New Roman 12( ثب لّٓ Month Yearٔبٜ سبَ ) .29

 ٔشش ثبضذ.سب٘شی

 



 

 

 

 

 

  



 سإٞٙب ثشای ػغف خّذ

 وبساوشش( ٘بْ دا٘طدٛ سبَ ثبضذ.  50٘بٔٝ )حذاوثش ٖ ٔخشػش دبیبٖا٘بٔٝ ثبیذ ضبُٔ ػٙٛػغف دبیبٖ

 

 

 سبیخ ضٛد. 12خب٘ٛادٌی دا٘طدٛ ٚ سبَ دس سٕز چخ ثب لّٓ صس سیبٜ ٘بٔٝ دس سٕز ساسز ٚ ٘بْ ٚ ٘بْػٙٛاٖ دبیبٖ

 

 حبضیٝ دس غفحبر ػٙٛاٖ

ٔشش ٚ سب٘شی 01ٔشش، حبضیٝ ثبلای غفحٝ سب٘شی 5/2ٔشش، حبضیٝ سٕز چخ سب٘شی 5/3حبضیٝ سٕز ساسز  -

 ٔششسب٘شی 10حبضیٝ دبییٗ غفحٝ 

 ٘بٔٝ ثب خغٛط علاوٛة سبیخ ضٛد.خّذ دبیبٖ -

  

 ٔششسب٘شی 3٘بْ خب٘ٛادٌی دا٘طدٛ ............... سبَ ...............  ٘بٔٝ ............... ٘بْ ٚٔشش ............... ػٙٛاٖ دبیبٖسب٘شی 2



 

 

 

 

  

 داًطگبُ ػلَم پصضکی ضْید ثْطتی

 داًطکدُ پسستبزی ٍ هبهبیی

 هبهبیی ًبم زضتِ ذکس ضَد/ازضد پسستبزیًبهِ خْت اخر دزخِ کبزضٌبسیپبیبى

 

 ػٌَاى

.......................................................................................................................................................................... 

 

 ًگبزش

 خبًَادگی داًطدًَبم ٍ ًبم

 

 استبد/اسبتید زاٌّوب

 

 استبد/اسبتید هطبٍز

 

 

 هبُ سبل

 (5931)ًوًَِ: تیس 

 

 خلد طسح زٍی

، 6ثسای فًَت ًگبزش ثِ زاٌّوب دز صفحِ 

 هساخؼِ ضَد.



  

 صفحِ سفید



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 ثسن الله السحوي السحین

  

 خداًبمصفحِ ثِ



 

 

 

 داًطگبُ ػلَم پصضکی ضْید ثْطتی

 داًطکدُ پسستبزی ٍ هبهبیی

 هبهبیی ًبم زضتِ ذکس ضَد /ازضد پسستبزیًبهِ خْت اخر دزخِ کبزضٌبسیپبیبى

 

 ػٌَاى

.......................................................................................................................................................................... 

 

 ًگبزش

 خبًَادگی داًطدًَبم ٍ ًبم

 

 استبد/اسبتید زاٌّوب

 

 استبد/اسبتید هطبٍز

 

 

 هبُ سبل

 (5931)ًوًَِ: تیس 

  

صفحِ ػٌَاى هطبثِ 

 طسح زٍی خلد



 

 

 اظْبزًبهِ داًطدَ

 

 

 ..............................................................................................................................................سسبِٝ: /٘بٔٝػٙٛاٖ دبیبٖ

سخػػی دوششی /اسضذ سضشٝ ...............................ایٙدب٘ت ............................... دا٘طدٛی دٚسٜ وبسضٙبسی

ی دا٘طدٛیی ............................... دا٘طىذٜ دشسشبسی ٚ ٔبٔبیی دا٘طٍبٜ ػّْٛ دضضىی ضٟیذ ثٟطشی ثب ضٕبسٜ

٘بٔٝ/سسبِٝ سٛسظ ایٙدب٘ت ا٘دبْ ضذٜ ٚ وٝ سحمیمبر اسائٝ ضذٜ دس ایٗ دبیبٖٕ٘بیٓ ............................... ٌٛاٞی ٔی

ثبضذ ٚ دس ٔٛاسد اسشفبدٜ اص وبس دژٚٞطٍشاٖ دیٍش ثٝ ٔشخغ ٔٛسد ٜ ٔٛسد سبئیذ ٔیغحز ٚ اغبِز ٔغبِت ٍ٘بسش ضذ

سسبِٝ سبوٖٙٛ ثشای دسیبفز /٘بٕٔٝ٘بیٓ وٝ ٔغبِت ٔٙذسج دس ایٗ دبیبٖػلاٜٚ ٌٛاٞی ٔیاسشفبدٜ اضبسٜ ضذٜ اسز. ثٝ

بس سبیش واص آٖ اص یٍشی اسائٝ ٘طذٜ اسز ٚ ٞیچ ثخطی د ٞیچ ٘ٛع ٔذسن یب أشیبصی سٛسظ ایٙدب٘ت یب فشد

سسبِٝ  دسشٛساِؼُٕ دا٘طىذٜ سا ثٝ عٛس وبُٔ /٘بٔٝدا٘طدٛیبٖ یب دژٚٞطٍشاٖ وذی ٘طذٜ اسز. دس سذٚیٗ ٔشٗ دبیبٖ

 اْ.سػبیز وشدٜ

 

 

 

 أضبء:

 سبسیخ: 

 

 

 )ایٗ فشْ اسىٗ ٚ خبیٍضیٗ ضٛد(

  

 اظْبزًبهِ داًطدَ



 

  

 زسبلِ ٍ هقبلات/ًبهِپبیبىحق چبح، ًطس ٍ هبلکیت هبدی ٍ هؼٌَی 

 ...............................................................................................................................................سسبِٝ: /٘بٔٝػٙٛاٖ دبیبٖ

ٞب سػبیز ٔٛاسد صیش دس ٍٞٙبْ وشأز ا٘سبٖثب ػٙبیز ثٝ سػبیز اخلاق دس دژٚٞص دس ساسشبی سحمك ػذاِز ٚ سػبیز 

 سسبِٝ اِضأی اسز:/٘بٍٔٝ٘بسش دبیبٖ

٘بٔٝ/سسبِٝ ٚ ٔمبلار ٔسشخشج اص آٖ ٔشغّك ثٝ دا٘طىذٜ دشسشبسی ٚ ٔبٔبیی وّیٝ حمٛق ٔبدی ٚ ٔؼٙٛی دبیبٖ .1

 ٘یسز. دا٘طٍبٜ ػّْٛ دضضىی ضٟیذ ثٟطشی ثٛدٜ ٚ ثذٖٚ اخبصٜ وشجی دا٘طىذٜ ثٝ ضخع ثبِث لبثُ ٚاٌزاسی

غٛسر چبدی یب ٘بٔٝ/سسبِٝ ثٝٞشٌٛ٘ٝ ٘طش ٚ سىثیش ٘شبیح دژٚٞص ٚ یب لسٕشی اص ٘شبیح، ٔغبِت ٚ ٔحشٛیبر دبیبٖ .2

ای اػٓ اص ػّٕی، آٔٛصضی، دژٚٞطی ٚ غیشٜ )داخّی ٚ خبسخی( ٚ یب اسائٝ آٖ دس ٔدبٔغ اِىششٚ٘یه دس ٞش ٘ٛع ٘طشیٝ

 ع ٚ ٕٞبٍٞٙی ثب اسشبد سإٞٙب ا٘دبْ ضٛد.داخّی ٚ خبسخی ثبیذ ثب ٔدٛص ٚ ٘بْ دا٘طىذٜ، اعلا

٘بٔٝ/سسبِٝ ٔٙشطش غٛسر سشویجی اص اعلاػبر خذیذ ٚ ٘شبج حبغُ اص دبیبٖآٔٛخشٍی ثٝدس ٔمبلاسی وٝ دس اص دا٘ص .3

 ضٛد، ثبیذ ٘بْ دا٘طىذٜ ٚ دا٘طٍبٜ دسج ضٛد.ٔی

أضبی ٕٞٝ سیٓ دژٚٞص فبلذ ثشای ا٘شطبس ٔمبلار، ٘بْ ٚ اػضبی وّیٝ اػضبی سیٓ دژٚٞص ضشٚسی اسز ٚ ثذٖٚ  .4

 اػشجبس اسز.

 ثبضذ.٘بٔٝ/سسبِٝ ثذٖٚ روش ٔشخغ ٔدبص ٕ٘یاسشفبدٜ اص اعلاػبر ٚ ٘شبیح ٔٛخٛد دس دبیبٖ .5

سسبِٝ، فمظ ثب ٘ظبسر ٔسشمیٓ ٚ ٔٛافمز اسشبد سإٞٙب ٚ ٔدٛص ٚ ٘بْ ٘بٔٝ/ٞشٌٛ٘ٝ وذی ثشداسی ثٝ غٛسر وُ دبیبٖ .6

 دزیش اسز.دا٘طىذٜ أىبٖ

٘بٔٝ/سسبِٝ، فمظ ثب ٘ظبسر ٔسشمیٓ ٚ ٔٛافمز اسشبد آٚسی ضذٜ ثشای دبیبٖٞبی خٕغٚ اسشفبدٜ اص دادٜٞشٌٛ٘ٝ ٘طش  .7

 دزیش اسز.سإٞٙب ٚ ٔدٛص ٚ ٘بْ دا٘طىذٜ أىبٖ

ػٙٛاٖ ٘بٔٝ/سسبِٝ، خٛد سا ثٝای اص ٔغبِت دبیبٖضْٛ وٝ دس غٛسر الذاْ ثٝ چبح ٞش ٔمبِٝایٙدب٘ت ٔشؼٟذ ٔی .8

دا٘طىذٜ دشسشبسی ٚ ٔبٔبیی دا٘طٍبٜ ػّْٛ دضضىی ضٟیذ ثٟطشی ٔؼشفی ٕ٘ٛدٜ ٚ ٔمبِٝ سا آٔٛخشٝ دا٘طدٛ/دا٘ص

٘بٔٝ/سسبِٝ دا٘طدٛیی دا٘طىذٜ دشسشبسی ٚ ٔبٔبیی دا٘طٍبٜ ػّْٛ دضضىی ضٟیذ ثٟطشی ٔؼشفی ثشٌشفشٝ اص دبیبٖ

 وشدٜ ٚ اص دسج ٘بْ ٚ آدسس دیٍش خٛدداسی وٙٓ.

ٞب، سٕیٙبسٞب ٚ ٞب، وٙفشا٘سچبح ٔمبِٝ، وشبة، خلاغٝ ٔمبلار دس وٍٙشٜضْٛ دسغٛسر الذاْ ثٝ ایٙدب٘ت ٔشؼٟذ ٔی .9

٘بٔٝ/سسبِٝ خٛد حشٕبً اسبٔی وّیٝ افشاد سیٓ دژٚٞص ضبُٔ اسشبد یب ٞش ٔشٗ ػّٕی دیٍش اسشخشاج ضذٜ اص دبیبٖ

یٗ ٍی سبصٔب٘ی اٚاثسشا٘ذ، ثب روش عٛس سسٕی ٕٞىبسی داضشٝسإٞٙب، ٔطبٚس، ٔطبٚس آٔبس ٚ اػضبی افشخبسی سا وٝ ثٝ

 دا٘طىذٜ ٚ اِٚٛیز سشسیت ٔغبثك ثب لٛا٘یٗ دا٘طىذٜ روش وٙٓ.

 حق چبح، تکثیس ٍ هبلکیت ًتبیح



دس غٛسر ػذْ سػبیز ٞش یه اص ٔٛاد ایٗ سؼٟذ٘بٔٝ دا٘طىذٜ دشسشبسی ٚ ٔبٔبیی دا٘طٍبٜ ػّْٛ دضضىی ضٟیذ  .10

 سٛا٘ٙذ ٔٛسد سا اص عشیك دفشش حمٛلی دا٘طٍبٜ ٔغبِجٝ ٚ دیٍیشی لب٘ٛ٘ی ٕ٘بیذ.ثٟطشی ٔی

 

 خب٘ٛادٌی دا٘طدٛ:٘بْ ٚ ٘بْ

 ٔمغغ ٚ سضشٝ سحػیّی:

 أضبء دا٘طدٛ:

 سبسیخ:

 )ایٗ فشْ اسىٗ ٚ خبیٍضیٗ ضٛد(

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

ضٛد )حذاوثش یه ٘بٔٝ ثٝ ایطبٖ سمذیٓ ٔیایٗ غفحٝ اخشیبسی اسز ٚ ضبُٔ ٘بْ افشادی اسز وٝ دبیبٖ صفحِ تقدین:

 غفحٝ(

 

ا٘ٙذ، ایٗ غفحٝ اخشیبسی اسز ٚ دس ایٗ غفحٝ اص افشادی وٝ دس ا٘دبْ دبیبٖ ٘بٔٝ ٕٞىبسی ٕ٘ٛدٜ صفحِ سپبسگصازی:

 ضٛد )حذاوثش یه غفحٝ(سمذیش ٚ سطىش ٔی

 

  

  

 دین ٍ صفحِ سپبسگصازیصفحِ تق



 

 

 چکیدُ

 هقدهِ:

 ّدف:

 ّب:زٍش

 ّب:یبفتِ

 گیسی:ًتیدِ

 کلوبت کلیدی:

 

 ٌیشی ثبضذ.ٞب ٚ ٘شیدٝٞب، یبفشٝسٙظیٓ ضذٜ ٚ ضبُٔ ٔمذٔٝ ٚ ٞذف، سٚش وّٕٝ 350-500چىیذٜ دژٚٞص ثیٗ 

ا٘شخبة وّٕبر وّیذی اص  ثشایوّٕٝ ا٘شخبة ضذٜ ٚ ثب ػلأز وبٔب )،( اص ٞٓ خذا ضٛ٘ذ.  3-5وّٕبر وّیذی ثیٗ 

 (.http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh)اسشفبدٜ ضٛد  Medical Subject Headingsیب  MeSHسإٞٙبی 

  

 صفحِ چکیدُ فبزسی ٍ کلوبت کلیدی
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 16 ..................................................................................................................... پصوهص اهداف
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 17 .......................................................................................................... پصوهص یهبفرض صیپ
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 48 ..................................................................................................................... پصوهص جبمعه

 48 ...................................................................................................................... پصوهص نمونه

 48 .................................................................................... پصوهص از هبنمونه خروج و ورود یبرهبیمع

 48 ................................................................................................. نمونه تعداد و یریگنمونه روش

 49 .................................................................................................................... پصوهص طیمح

 50 .................................................................................................................... رهبیمتغ جدول

 51 ............................................................................................................. هبداده یگردآور ابسار

 52 ............................................................................................................. ابسارهب ییبیپب و اعتببر

 53 ............................................................................................................ هبداده یگردآور روش

 53 ..................................................................................................... هبداده لیتحل و هیتجس روش

 صفحِ فْسست هطبلت

file:///C:/Users/alireza/Desktop/jadval.docx%23_Toc506136419
file:///C:/Users/alireza/Desktop/jadval.docx%23_Toc506136419
file:///C:/Users/alireza/Desktop/jadval.docx%23_Toc506136426
file:///C:/Users/alireza/Desktop/jadval.docx%23_Toc506136430


 53 ................................................................................................................. یاخلاق ملاحظبت

 54 ........................................................................................................... پصوهص یهبتیمحدود

 پطٍّص یّببفتِی :چْبزم فصل

 56 .............................................................................................................................. جداول

 57 ............................................................................................................................ نمودارهب

 پطٍّص حیًتب :پٌدن فصل

 80 ............................................................................................................ هببفتهی یبررس و بحث

 85 ................................................................................................................. یینهب یریگجهینت

 86 ................................................................................. /مبمبیییپرستبر در پصوهص یهببفتهی کبربرد

 86 ............................................................................................ ندهیآ یهبپصوهص یبرا طنهبداتیپ

 B Titr 14                           .............................................................. 87 یفبزس هٌبثغ فْسست

 89 ................................................................................. یسیاًگل هٌبثغ فْسست

 B Titr 14                       َستْبیپ

 95 ............................................................................................... مقبلات خلاصه/ضده چبپ مقبلات

 96 ................................................................................................. پصوهص در ضرکت نبمه تیرضب

 97 ........................................................................................................................ هبپرسطنبمه

 108 ................................................................................................................... مجوز یهبنبمه

 109……………………………………………………………………………………………..…………… یسیانگل دهیچک

 

  

file:///C:/Users/alireza/Desktop/jadval.docx%23_Toc506136445
file:///C:/Users/alireza/Desktop/jadval.docx%23_Toc506136448
file:///C:/Users/alireza/Desktop/jadval.docx%23_Toc506136456
file:///C:/Users/alireza/Desktop/jadval.docx%23_Toc506136456
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 ّبصفحِ فْسست ضکل



 

  

 

 B Titr 36فصل اٍل                        
 

                                                                     B Titr 24                                         هؼسفی پطٍّص

 

 ثیبى هسئلِ ٍ اّویت پطٍّص                                                 B Titr 14                                                                       

 اّداف پطٍّص 

 سَالات پطٍّص /فسضیِ پطٍّص 

 ّبی پطٍّصفسضپیص 

 ُّبتؼسیف ٍاض 

 

 

 ٞب ثٝ غٛسر ٚسظ چیٗ اسز(ٞب دس فػُ)ٔؼشفی فػُ

  

 فصل اٍل



 

 

 

 فصل دٍم    
 

 ّبی هَخَد دزثبزُ پطٍّصداًستٌی

 

 چبزچَة هفَْهی/چبزچَة ًظسی 

 هسٍزی ثس هطبلؼبت 

 

 

ثخص اَٚ ضبُٔ چبسچٛة ٔفٟٛٔی یب چبسچٛة ٘ظشی دژٚٞص اسز. اٌش دژٚٞص ا٘دبْ ضذٜ ثشاسبس یه ٘ظشیٝ ػّٕی 

غٛسر ٌیشد، چبسچٛة دژٚٞص، ٘ظشی ثٛدٜ ٚ دس ایٗ لسٕز دژٚٞطٍش ثبیذ ثٝ سٛضیح دس خػٛظ ٘ظشیٝ ٔغشح ضذٜ 

ٞذاف دژٚٞص، ٔفبٞجٓ دس یه سبخشبس ٚ اثذشداصد. دس چبسچٛة ٔفٟٛٔی ثب سٛخٝ ثٝ ٔفبٞیٓ اسشفبدٜ ضذٜ دس ػٙٛاٖ 

 غفحٝ( 20-40ضٛ٘ذ )ٔٙسدٓ سٛضیح دادٜ ٔی

ٔغبِؼٝ ٔشسجظ ثب دژٚٞص اسز وٝ دس ا٘شٟب ثب روش یه  6-8ثخص دْٚ ضبُٔ ٔشٚسی ثش ٔغبِؼبر اسز وٝ ٔطشُٕ ثش 

ثٙذی ضبُٔ ٔطىُ دٟٙبٖ ضٛد. ایٗ خٕغخشٓ ٔی "ٌیشی٘مذ ٔغبِؼبر ٚ ٘شیدٝ"ٌیشی وّی ثب ػٙٛاٖ ثٙذی ٚ ٘شیدٝخٕغ

دس ٔغبِؼبر ٚ ضىبف احسبس ضذٜ وٝ دژٚٞطٍش سا سشغیت ثٝ ا٘دبْ ایٗ دژٚٞص ٕ٘ٛدٜ ٚ روش ٘مبط لٛر ٚ ضؼف 

 ٔغبِؼبر دس ساسشبی دژٚٞص حبضش ٚ وبسثشد ٔغبِؼبر دس دژٚٞص حبضش اسز. 

  

 ٍمفصل د



 

 فصل سَم    
 

 زٍش پطٍّص

 

 ًَع پطٍّص 

 خبهؼِ پطٍّص 

 ًوًَِ پطٍّص 

 ًَِّب اش پطٍّصهؼیبزّبی ٍزٍد ٍ خسٍج ًو 

 ًَِگیسی ٍ تؼداد ًوًَِزٍش ًو 

 هحیط پطٍّص 

 خدٍل هتغیسّب 

 ُّباثصاز گسدآٍزی داد 

 اػتجبز ٍ پبیبیی اثصازّب 

 ُّبزٍش گسدآٍزی داد 

 ُّبزٍش تدصیِ ٍ تحلیل داد 

 هلاحظبت اخلاقی 

 ّبی پطٍّصهحدٍدیت 

  

 فصل سَم



 

 فصل چْبزم    
 

 ّبی پطٍّصیبفتِ

 

 خداٍل 

 ًوَدازّب 

 ٌشدد(.ٞب روش ٔیٛداسٞب دس صیش آٖٕٞب ٚ ٘ٞب ٚ ػٙٛاٖ ضىُٞب دس ثبلای آٖ)لاصْ ثٝ روش اسز وٝ ػٙٛاٖ خذَٚ

 

 

  

 فصل چْبزم



 

 

     پٌدنفصل 
 

 گیسیثحث ٍ ًتیدِ

 

 ِّبثحث ٍ ثسزسی یبفت 

 ِگیسی ًْبییًتید 

 ِپسستبزی/هبهبییّبی پطٍّص دز کبزثسد یبفت 

 ّبی آیٌدُپیطٌْبدات ثسای پطٍّص 

  

 فصل چْبزم



 فْسست هٌبثغ 

 

 ثجز ضٛد(.( Vancouver (ٚ٘ىٛٚس)فٟشسز ٔٙبثغ ثب سٚش 

ٔٛسد ٘ظش دا٘طىذٜ ثٝ سبیز سحػیلار سىٕیّی، دٛضٝ دژٚٞص ٔشاخؼٝ  Styleثب ٚ٘ىٛٚس )ثشای سفش٘س ٘ٛیسی ثب سجه 

 ضٛد(.

 

 

 ذ(.٘ٔٙبثغ اضبفٝ ضٛ)ثلافبغّٝ دس اص اسٕبْ فػُ دٙدٓ فٟشسز 

 

  

  



 

 ّبپیَست
 
 

 ُخلاصِ هقبلات/هقبلات چبح ضد 

 ًبهِ ضسکت دز پطٍّصزضبیت 

 ِّبپسسطٌبه 

 ِّبی هدَشًبه 

 چکیدُ اًگلیسی 
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وّٕٝ  3-5وّٕٝ ٔغبثك ثب چىیذٜ فبسسی سٙظیٓ ٌشدد. وّٕبر وّیذی ثیٗ  350-500اٍّ٘یسی دژٚٞص ثیٗ چىیذٜ 

ا٘شخبة ضذٜ ٚ ثب ػلأز وبٔب )،( اص ٞٓ خذا ضٛ٘ذ. اِٚیٗ حشف وّٕبر وّیذی ثب حشٚف ثضسي اٍّ٘یسی ٘ٛضشٝ ضٛد. ثشای 

 اسشفبدٜ ضٛد.  Medical Subject Headingdsیب  MeSHا٘شخبة وّٕبر وّیذی اص سإٞٙبی 
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